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Qui sont les membres du CENA ?
Actuellement, 17 diététiciens diplomés installés en
libéral, réunis en association, se sont engagés a
respecter la charte CENA d’assistance mutuelle et
de collaboration conjointe.

Installés dans différentes régions de France, les
membres de |'association ont tous au moins 5 ans
d’expérience professionnelle et des parcours
professionnels tres différents : hospitaliers,
sociétés de restauration collective et commerciale,
industries agroalimentaires, organismes de
formation, cabinet libéral. La diversité de leurs
compétences fait la force du réseau

Rdle du CENA :

La vocation du CENA n’est pas uniguement
intellectuelle, il s’emploie a développer I'activité
des membres du réseau, a répondre a des appels
d’offre ; plusieurs collaborations intéressant
différents

La force d’un réseau, des expertises
a la carte.

Club Experts Nutrition et Alimentation
www.nutrition-expert.org

membres du réseau ont ainsi été signées au nom
du CENA dans tous les domaines d’activité de la
profession.

Chacun mene sa vie professionnelle comme il
I’entend, mais une assistance mutuelle permet de
traiter de gros dossiers et de répondre
conjointement a des propositions importantes.

Tous appliquent évidemment le principe du
partage : partage des collaborations, partage des
expériences et évidemment partage du savoir, tout
en gardant une indépendance dans leur région
respective.

L’activité en libéral rime souvent avec solitude et
baisse de moral, le groupe rend plus fort et enrichit
la réflexion, tous les membres en témoignent. Les
membres du CENA se portent assistance et se
remplacent, en confiance, puisqu’ils cheminent
ensemble.

CENA Club Experts Nutrition et Alimentation : 19 rue de I’Union 16000 Angouléme

Les 17 membres du réseau :

Catherine Arriudarre Libourne (33)
Anne Béraud Nantes (44)

Laurence Bodin Antony (92)

Marie Bordmann (92)

Elisabeth Cadiou La Valette (83)
Béatrice Carraz Annecy (38)

Isabelle Collery Boué (02)

Daniele Colin Brindas (69)

Géraldine Genet Brides les Bains (73)

Sophie Hosteins Gradignan (33)

Marie-Line Huc Angouléme (16)
Marie-Christine Labarthe Le Chesnay (78)
Isabelle Labbe Montpellier (34)

Catherine Piat-Le Chevalier Montpellier (34)
Isabelle Legall Lorient (56)

Caroline Rio Paris (75)

Annaick Ronarch Viroflay (78)
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Club : Association réunissant des Diététicien(ne)s
diplomé(e)s, exercant sous le statut de travailleur
indépendant

Experts : Professionnels dotés de plusieurs années
d’expérience, et riches de compétences acquises
dans différents domaines d’actions.

Nutrition : Recommandations adaptées aux
besoins physiologiques de groupes de population
ou d’individu

Alimentation : Conseils et outils ciblés pour choisir
les aliments, les préparer et valoriser les
Un réseau au service de la nutrition conditions du repas

Nos objectifs

Garantir a nos interlocuteurs des prestations de qualité, assurées par des intervenants locaux qui
maitrisent parfaitement les spécificités régionales.

Elaborer des outils de travail et des supports pédagogiques communs.

Travailler en réseau, mutualiser nos contacts et prendre en charge de gros dossiers

Elargir notre champ de réflexion et partager nos sources documentaires.

Nos domaines d’action et nos partenaires
AUDITS et FORMATION

Hygiene Conseils Généraux
Nutrition Municipalités
Eveil Sensoriel Entreprises privées

CNFPT, ANFH...
CONSEILS et ASSISTANCE TECHNIQUE

Créches,
Plans alimentaires, Caisses des écoles, mairies
Menus selon GEM RCN Colleges, lycées
HACCP, Service qualité Hépitaux, Maisons de retraite
Cahiers des charges, Restauration commerciale
Clauses techniques PME agroalimentaires

COMMUNICATION et REDACTION
Site internet

Newsletters, Sites Internet, Presse : professionnelle
Rédaction de breves, Presse grand public
Articles de fond Editions
Publi-rédactionnels Newsletter

EDUCATION et ANIMATION

Atelier du go(t, Collectivités d’enfants,
Equilibre alimentaire, Collectivités d’adolescents
Atelier culinaire, Collectivités d’adultes

Sevrage tabagique
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